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et de lu jeunesse

Rien n’est plus extraordinaire dans une vie que de
devenir parent. Amour, joie et bonheur enveloppent
alors votre quotidien.

Hélas, parfois, un grain de sable, une mauvaise
information peuvent venir contrarier cette quié-
tude familiale. Nous avons créé ce guide ofin
d'y remédier, de répondre d toutes vos interroga-
tions, d"anticiper au mieux vos préoccupations. De
lo naissance @ I'adolescence, les pages qui suivent
vous permettront de flécher, a travers les étapes de
la vie de votre enfant, les démarches & accomplir
afin de faire vivre vos droits et vos obligations.
Vous y trouvez aussi, et surtout, tout ce que
notre ville met a votre disposition, parcs, créches,
gquipements de santé, scolaires et de loisirs, aides
sodciales. ..

Préparer I'arrivée de votre bébé, s"occuper de
sa santé, le faire garder, le scolariser, le divertir,
"ider o rentrer dans I'dge adulte, il n"existe
pas de « mode d’emploi » afin d&tre parent.
Ce guide n’en est pas un. Néanmoins véritable
« outil facilitateur », « concentré d’essentiel »
il vous aidera d trouver le bon chemin, @ gagner en
temps, en énergie.

Parent qui avez choisi de faire grandir a Valence
votre enfant, ce guide est fait pour vous !
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Avant la naissance

L'arrivée de bébé se prépare : démarches, achat de matériel de puériculture,
réorganisation du quofidien. . . Les 9 mois de la grossesse vont vous permetire
de vous préparer d voire nouvelle vie de parents.
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Mémo
DECLARER SA GROSSESSE

Au plus tard a 14 semaines de grossesse, votre médecin
vous éfablit le formulaire de « déclaration de gros-
sesse » que vous devez adresser d |'organisme d’assurance
maladie et @ la Caisse d"allocations familiales afin d’avoir
aceés aux prestations de I'assurance maternité et maladie
et 0 cerfaines prestations familiales.

Sivous travaillez, il est conseillé d'informer votre employeur
avant la fin du 4¢ mois. Selon votre convention collective,
vous bénéficierez peut-atre d'aménagements d'horaires.

PREVOIR LES CONGES

Le congé maternite
Sa durée dépend de votre situation :
« 16 semaines pour le premier enfant (6 avant la date

prévue de |'accouchement et 10 aprés)

« 26 semaines d partir du 3¢ enfant (8 semaines avant la
naissance et 18 semaines aprés)

+ 34 ou 46 semaines pour une naissance multiple (12 +
22 pour des jumeaux,/24 + 22 pour des triplés ou plus).

Le congé paternite

et d’accveil de I'enfant

Un congé de paternité et d'accueil de |'enfant est accordé au
pére de I"enfant ou au conjoint, partenaire PACS ou personne
vivant maritalement avec la mére de I'enfant.

Ce congé est de 11 jours consécutifs pour un enfant o
de 18 jours pour une naissance multiple. Il s"ajoute aux
3 jours accordés par I'employeur pour la naissance et doit
débuter avant la fin du 4¢ mois a compter de la naissance
de I'enfant.

L'employeur doit 8tre informé au minimum 1 mois avant
le début du congé.

Le congé parental d'éducation

Avant la fin du congé matemité, lo mére ou le pére peut
demander a bénéficier du congé parental d'éducation
pour s"occuper de son enfant. Il permet, pendant 1 an,

[}
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de suspendre toute activité ou de travailler d temps partiel.
Il est renouvelable jusqu’aux trois ans de I"enfant. Pour en
bénéficier, vous devez justifier d'au moins 1 an d'ancienneté
au sein de votre enfreprise, qui ne peut s'y opposer.
Pendant ce congé, vous pouvez bénéficier de la prestation
partagée d'éducation (plus d'infos p.10).

» Plus d'infos sur caf fr

0U ACCOUCHER ?

Le choix de la maternité sera proposé par le profession-
nel de santé et se fait en fonction de plusieurs critéres :
sa proximité, les services qui y sont proposés et votre
situation médicale.

A Valence, vous pouvez choisir soit le centre hospitalier
(public) soit la clinique Pasteur (privée). L'inscription doit
se faire @ la fin du 5¢ mois de grossesse.

» Centre Hospitalier de Valence
179 boulevard Maréchal-Juin - 04 75 7575 10
Maternité de niveau 2 (dotée d’une unité de néonatalogie,
pour les grossesses d risque ef les grossesses multiples).
chvalence.fr

» Clinique Pasteur
294 boulevard Général-de-Gaulle
07500 Guilherand-Granges - 04 75 75 24 24
Matenité de niveau 1 (pour les grossesses et accouche-
ments sans complications prévisibles  la naissance).
hopital-prive-drome-ardeche-valence-guilherand-granges.
ramsaygds.fr

En 2017, 2 589 naissances ont été déclarées a ' Etat-<ivi
de Valence : 1262 filles ef 1 327 garcons. Parmi les prénoms

les plus donnés on retrouve Louise, Alice ou encore Anna chez
les filles et Gabriel, Anfoine ou Paul chez les gargons.




Les Aides

LA PRIME A LA NAISSANCE

La grossesse peut étre suivie

par un médecin généraliste,

un gynécologue médical,

un gynécologue-obstétricien,

une sage-femme ou un maieuticien

Sivos revenus sont sous le plafond de ressources (voir fableau cidessous), vous
pouvez en bénéficier. Elle permet de faire face aux premiéres dépenses liées
a l'arrivée de |'enfant : versement de 941,67 € pour chaque enfant,
1883,36 € pour des jumeaux, 2 825,04 € pour des triplés, deux mois

aprés lo naissance.
» Plus d'infos sur caf fr

Plafonds de ressources svivant la situation du demandeur
(revenus annuels 2015 pris en compte pour |'année 2017)

Nombre d'enfants a charge | Couple avec 1 revenu | Couple avec 2 revenus ou Parent isolé

1 enfant 31345 € 41425€

37814 € 47694 €

45137€
7523€

55217 €
1523 €

3 enfants
Par enfant supplémentaire

(homme exercant le métier
de sage-femme).

Le médecin fraitant est |'inferlocuteur
rivilégié pour coordonner les soins. Il déient
Fensembﬁe des informations sur votre
sifuation médicale et pourra en cas de besoin
conseiller, orienter et Fﬂire le lien avec

lo sage-femme ou le gynécologue.
Le gynécologue-obstétricien est un médecin

spécialisé qui assure le suivi des grossesses
présenfant dps risques et nécessifant un suivi
médical particulier (ex : hypertension

L'ASSURANCE MALADIE

artérielle ou diabéte, grossesse multiple,
menace d'accouchement prématuré). Il peut
prafiquer également des accouchements.

Pensez G mettre & jour votre carte Vitale :  partir du 6° mois de grossesse
etjusqu'a 12 jours aprés la date d’accouchement, I'ensemble des frais
médicaux sont pris en charge a 100 %. En fonction de vos ressources ou
sans complémentaire santé, I'Assurance Maladie permet de bénéficier :
soit de la Couverture maladie universelle complémentaire (CMUC),

soif de IAide pour une complémentaire santé (ACS).
» Plus d'infos sur ameli.fr.

Santeé et bien-étre

7 EXAMENS PRENATAUX

La sage-femme ou le maieuticien peuvent

assurer en toute autonomie la surveiﬁunce

de la grossesse qui ne présente pas de risque

particulier. lls assurent Ta préparation

0 la naissance et d lo parentalité et sont
résents lors de vofre accouchement.

ﬁs pratiquent I'examen postnatal ef,

en cas de besoin, deux séances de suivi

postnatal.

3 ECHOGRAPHIES CONSEILLEES

Une premiére consultation a lieu au 1¢ frimestre, puis une
consultation auprés d’un médecin ou d’une sage-femme
tous les mois a partir du 4¢ mois. lls s"assurent du bon
déroulement de la grossesse en surveillant la prise de poids,
la tension, la croissance du bébé et son rythme cardiaque. . .

DES EXAMENS BIOLOGIQUES
COMPLEMENTAIRES

lls sont prescrits systématiquement lors d’une grossesse.
lls permettent notamment de vérifier I'immunité de la
mére contre cerfaines maladies (toxoplasmose, hépatite B,
rubéole). En fonction des résultats, un suivi médical est mis
en eeuvre.

Elles permettent de surveiller le développement du bébé

et doivent dtre faites d des dates précises.

« La premiére (au cours du 3¢ mois) pour définir le terme
de la grossesse et déterminer le nombre d’embryons.

« La deuxiéme (au cours du 5¢ mois) pour analyser lo
morphologie, vérifier la croissance du fostus et déterminer
le sexe de I'enfant.

« La troisiéme (au cours du 8¢ mois) pour véifier la présen-
tation du foetus et localiser le placenta.

PREPARATION A I'ACCOUCHEMENT

Des cours de préparation d |'accouchement sont recomman-
dés. Comme pour la rééducation aprés I'accouchement ils
peuvent dtre donnés par les sagesfemmes indépendantes.
» Pour plus d'infos, contactez le Centre Hospitalier de Valence.

hvant la naissance I
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Les modes de garde

Sii vous envisagez de faire garder votre enfant par un fiers, il est conseillé de définir un mode de garde pour I'enfant
dés votre 1" échographie ! Il peut &ire accueilli dans une créche multi accueil ou au domicile d'une professionnelle
assistante maternelle (indépendante ou employée par ' Agglo dans un multi-accueil familial).

Depuis le 1¢ janvier 2016, c'est I'Agglo qui a en charge
I'accueil des enfants de 0 & 3 ans. Un numéro d retenir pour
toute information : 04 75 81 30 30.

LES CRECHES MULLTFACCUEILS
COLLECTIFS = 508 PLACES

Le territoire de Valence dispose de 10 Créches Collectives,
réparties sur les différents quartiers peuvent accueillir
1570 enfants environ. Ces créches accueillent vos enfants
selon vos besoins réguliers, occasionnels ou d'urgence,
du lundi au vendredi, de 7 h 30 a 18 h 30.

(réche Balives - 120 places - 94, rve Maurice-Faure
(réche Pablo Neruda - 60 places - 12, av. Clemenceau
Chéteauvert - 30 places - 73, rve Chateauvert

Graines de malice - 22 places - 20, avenue de |'Yser
Le Petit Prince - 30 places - rue Albert-Thomas

16t calins - 38 places - 2, rue Henri-Dunand

Maurice Ravel - 110 places - Place Maurice-Ravel
Petons - petits pas - 30 places - 72, rue Jean-Vilar

Le Plan - 38 places - Place des Aravis

La Souris Verte - 30 places - 9, rue d’Arménie

EN CRECHE MULTFACCUFIL FAMILIAL,
CHEZ UN(E) ASSISTANT(E) MATERNEL(LE)
DE U'AGGLO

La créche multi-accueil fomiliale « Pain d’Epices », d'une
capacité de 62 places, accueille jusqu’a 150 enfants. Cette
créche regroupe 20 assistantes maternelles agréées, qui

hvant la naissance

accueillent votre enfant a leur domicile, équipé par |"Agglo.
Elles sont salariées de |"Agglo et accompagnées au quotidien
par une puériculfrice et une éducatrice de jeunes enfants.
Elles sont également formées réguligrement et bénéficient
tous les mois d'analyse de la pratique professionnelle. Elles
participent chaque semaine a des ateliers collectifs. Ce mode
de garde est facturé par I'Agglo, en fonction des ressources
familiales, comme pour les créches collectives !

Comment faire ?
Enregistrez votre demande de garde auprés de la Direc-
tion des familles de I"Agglo dés votre 3° mois de grossesse
en précisant le mode de garde et le lieu souhaités. L'Agglo
est 1a pour vous conseiller et vous orienter au mieux
en fonction de vos besoins et de ceux de vos enfants.
» Direction des familles
1, Place Jacques Brel
0475813030
petiteenfance.valence@valenceromansagglo.fr

Combien ca coite ?

L'accueil des enfants en créche et mulfi-accueil est facturé
a I'heure, en fonction de vos ressources et selon le pro-
gramme défini lors de I'inscription.




En complément des offres de garde proposées
par | Agglo, vous pouvez également choisir :

« une micro-créche privée Bibellule : 10 places
» 14, rue Sainte-Thérése - 04 75 83 45 02
info@bibellule.com
Bibellule.com

« des créches inter-entreprises : 102 places
» Pour savoir si vous pouvez en bénéficier,
renseignez-vous auprés de votre employeur.

« Chez un(e) assistant(e) maternel (le) indépendante

La commune de Valence recense 246 professionnels de la
petite enfance, assistantes maternelles agréées, qui pevvent
accueillir votre enfant & leur domicile. En faisant le choix d’une
« nounou », votre pefit évoluera en toute sécurité aux cotés
d'autres enfants (1 a 4 petits sont accueillis simultanément).
Les assistant(e)s maternel(le)s qui le souhaitent sont formé (e)
s et conseillé(e)s par le Relais Petite Enfance de Valence et
peuvent bénéficier d'ateliers collectifs. Pour connaitre la liste
des assistant(e)s maternel (le)s indépendant(e)s de votre
quartier, mais aussi &tre conseillé et informé sur votre rdle de
parent-employeur, ou lu sécurité et |'éveil du tout-pefit, rendez-
vous au Relais Petite Enfance.

» Centre de I'Enfance - Place Maurice-Ravel - 04 75 55 30 82

0 protection
maternelle
nfantile

('est un service gratuit du Conseil départemental de la Drome
ouvert  tous, sous la responsabilité d'un médecin, accom-
pagné d'un personnel qualifié dans les domaines médical,
paramédical, social et psychologique. Son rdle est d'accom-
pagner le mieux possible les femmes enceintes ainsi que les
jeunes parents & fravers des missions de prévention et de
protection sanitaire : consultations, animations collectives,
réunions pour les parents (préparation d la naissance,
rencontres avec les futurs parents, etc.).

» Pour connaitre la PMI la plus proche de votre domicile,

contactez le Département : 04 7579 26 26.

1

Mvant la naissance




8

[adoption

Pour adopter un enfant (pupille de I'Etat ou enfant
étranger), lo premiére démarche se fait auprés du service
de I'Aide sociale a I'enfance (ASE) du département. C'est
lui qui attribue I'agrément, valable 5 ans.

L'adoption nationale

Une fois votre agrément obtenu, vous &tes inscrit d'office
sur la liste départementale, qui est mise d jour réguliérement.
Votre candidature est présentée au conseil de famille. Il est
tenu compte d la fois de votre ancienneté sur la liste et des
caractéristiques de votre projet.

L'adoption internationale

Une fois que vous aes fitulaire d’un agrément d I'adoption,

trois voies sont ouvertes pour entamer une démarche d'adop-

tion internationale :

« | "Agence francaise de I'adoption (AFA): cet organisme est
le service officiel du ministére des Affaires étrangéres. Elle
délivre les visas nécessaires  I'arrivée de I'enfant en France.

 Les organismes autorisés pour I'adoption (OAA).

«'adoption par démarche individuelle. Cette méthode
implique que vous entrez directement en contact avec
les structures étrangéres autorisées dans le domaine
de I'adoption et prenez en charge la procédure.

LES CONGES

Lorsque vous adoptez un enfant de moins de 15 ans,
un congé d’adoption vous est accordg.

IAvum la naissance

La durée du congé d'adoption est variable selon le nombre

d"enfants adoptés et le nombre d'enfants a charge effective

et permanente :

« adoption d’un enfant/1 ou 2 enfants a charge (enfant
adopté compris) : congé de 10 semaines

« adoption d'un enfant /au moins 3 enfants a charge (enfant
adopté compris) : congé de 18 semaines

« adoption de plusieurs enfants : congé de 22 semaines
(quel que soif le nombre d'enfants a charge).

Le congé d'adoption débute soit le jour de |'arrivée

de 'enfant dans le foyer, soit 7 jours avant la date prévue

de l'arrivée de |'enfant.

» Plus d'infos sur ameli fr

LES AIDES

Lors d’une adoption, la Caf peut vous verser des aides

financiéres :

« une prime @ |'adoption de 1 883,35 € i vos revenus sont
inférieurs au plafond de ressources (cf p.5).

- une allocation mensuelle, appelée allocation de base,
dés |'anrivée de I'enfant au foyer pendant 36 mois, dans
|a limite de ses 20 ans. Son montant va de 92,31 €
(184,62 € mensuels.

» Plus d"infos sur caf fr

@
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i Deld Jans

Pendant ses 3 premiéres années, voire enfant découvre, s'éveille,
maitrise de mieux en mieux son corps, explore son environnement.

4 ‘
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Mémo

Aprés I'accouchement (ou quelques temps avant), plusieurs démarches sont nécessaires afin de déclarer le nourrisson

auprés d'organismes publics.

I ETAT-CIVIL

La déclaration a I'état-civil doit se faire dans les trois jours qui
suivent le jour de I'accouchement. Les parents non mariés
doivent établir le lien de filiation avec leur enfant gréce
 lo reconnaissance.

» Plus d'infos : Service Etat-Civil, 1, place de la Liberté
Lundi, mardi, mercredi ef vendredi, de 8ha 17 h, le
jeudide 12h 30 a 18 h 30 et le sumedi de 8 h 30
a12h-047579 20 66 - valence fr

LA CAISSE D’ALLOCATIONS FAMILIALES

La déclaration de la naissance de I'enfant auprés de la Caf
doit également se faire rapidement avec la copie de I'acte de
naissance ou la copie lisible du livret de famille actualisé et
I'imprimé de rattachement envoyé par |'assurance maladie.
» Plus d"infos sur caf fr

LA CARTE VITALE

U'inscription de I"enfant peut &tre faite sur la carte Vitale des
deux parents. Le rattachement sur les deux cartes Vitales
facilite I'accés aux soins.
» Plus d'infos sur ameli fr

Les qides

LA PRESTATION D’ACCUEIL
DU JEUNE ENFANT (PAJE)

Elle comprend plusieurs aides destinées aux parents d'un
enfant venant de naftre : la prime d la naissance (cf. p.5),
une allocation de base et le versement de compléments
en fonction du mode de garde. Ces aides permettent
de faire face aux dépenses liées d I'arrivée de I'enfant ou de
compenser une éventuelle perte de revenus professionnels.

L'allocation de base*
Elle aide a assurer les dépenses liées a I'éducation d'un

enfant pendant ses 3 premiéres années. Elle est versée
chaque mois et son montant va de 92,31 € ¢ 184,62 €.

Il]el]ﬁ3uns

Les compléments*

Le complément de libre choix du mode de garde

Il permet aux parents qui travaillent de financer une partie
du codt de la garde d'un enfant par une assistante mater-
nelle ou une garde a domicile. Ce complément peut aller
de 88,41 € a 467,41 € mensuels.

La prestation partagée d'éducation de |'enfant

("est une aide financiére qui permet @ I'un ou aux deux
parents de réduire ou de cesser leur activité professionnelle
pour s'occuper de leur enfant.

LES LIEUX D"ACCUEIL
ENFANTS /PARENTS (LAEP)

Service gratuit et confidentiel, un LAEP est un lieu pour jouer

et se détendre avec ses enfants, échanger entre parents

ou avec des professionnels de la pefite-enfance. On peut

y venir sans inscription autant de fois que |'on veut et le

temps que |"on veut.

I'Eau Vive (LAEP associatif) - 0-4 ans

0616263712

Maison Pour Tous du Plan, 1, place des Aravis

lundide 9ha11h30

Polymémes - 0-3 ans

0475813030

« Ravel, place Maurice-Ravel, le lundide 15h 15a 15h

« Polygone, Maison Pour Tous, 20, av. de |'Yser, le mardi
de8h45a11h30

« Valensolles, 25, rue Albert-Thomas, le mercredi de 8 h 45
a11h30

“en fonction de vos ressources (cf p.5).

Des papiers d’identité
pour béhé ?
Il est possible de demander une carte nationale d'identité

(CNI) dés la naissance de |'enfant. La seule condition est
d"étre de nationalité francaise.

La carte d'identité n’est pas obligatoire mais elle facilite
les démarches nofamment si vous devez voyager
(en train ou en avion).




Découvrir lanature

Avec 11 grands parcs urbains, 43 places et squares et 110 aires de jeux
pour enfants, Valence vous offre un espace exceptionnel de nature en ville.
Profitez des 300 hectares d’espaces verts et naturels pour faire découvrir

|a nature d votre enfant.

LES PARCS

LES CANAUX

Parc Jouvet

Accés : avenues Gambetta, Maurice-Faure,
Provence et Cométe

Parc de I'Eperviére

Accas : chemin de I'Eperviére

Parc Jean Perdrix

Accas : avenue Mozart, route de Montélier

Parc Benjamin Delessert
Accés : avenue du Grand-Charran

Parc Davin
Accés : rue la Pierre Comeille, rue du Pontet

Parc de Chéteauvert

Accés : rue Louis-Ollier, rue Marius-Moutet,
chemin du Thon

Parc des Trinitaires

Accés - impasse de la Cométe, allée de
I'Eperviére, avenue Maurice-Faure

Parc du Polygone

Accés : rue Georges-Guynemer

Parc ltchevan

Accés : avenue de Provence

Parc Marcel Paul
Accés : boulevard de Crussol
Parc Saint-Ruf

Accas : rue Malizard ou depuis la basse ville
Halle Jean-Bouin

Promenez-vous le long des 17 kms
de canaux d ciel ouvert et découvrez
un monde animal et végétal exception-
nel, en plein coeur de la Ville.

L'ANIMALERIE
DU PARC JOUVET

Rencontrez les pensionnaires de |'ani-
malerie du Parc Jouvet :

« brebis Thanes et Marthod

« brebis et bélier Cameroun

« chévre Cachemire

« brebis et bélier d'Ouessant

LA VOLIERE

Retrouvez aussi des oiseaux venus
des 4 coins du monde dans la voliére
du parc Jouvet.

LE RESPECT
DE L'ENVIRONNEMENT

Depuis 2009, la Ville a pris I'enga-
gement de n'utiliser aucun pesticide
POUT Ses espaces Verts : parcs, squares,
stades. ..

7, Une grande féte a I'Eperviére

Le parc de I Eperwere accueille une grande féte @ chaque
début d'été. Pique-nique géant, animations pour petits

et grands, village de producteurs et d’exposants : une
journée familiale gratuite et ouverte d tous.
> Plus d'infos sur valence.fr




Santé et bien-Atre

[ES EXAMENS
DES PREMIERES ANNEES

Neuf examens doivent &tre réalisés

la premiére année :

« dans les 8 jours qui suivent la naissan-
ce de 'enfant

« tous les mois jusqu’d ses 6 mois

+ qu cours des 9° et 12° mois

Trois consultations sont prévues au

cours de la deuxiéme année puis deux

fois par an jusqu’d six ans.

Tous ces examens sont pris en charge

a 100 % par I’Assurance Maladie.

Vous pouvez choisir de vous adresser

d un médecin généraliste, un pédiatre

ou un médecin du centre de protection

maternelle et infantile (PMI).

LES VACCINS

LE CARNET DE SANTE

La vaccination permet de se protéger
de certaines maladies en stimulant
'immunité du corps.

Au cours de sa premiére année, le
nourrisson va recevoir plusieurs vaccins.
En France, 11 vaccins sont désor-
mais obligatoires : lu diphtérie,
tétanos, poliomyélite (DTP), I'haemo-
philius influenzae B, la coqueluche,
'hépatite B, la rougeole, les oreillons,
|a rubéole, le méningocoque C, le pneu-
mocoque.

L'accueil dans les créches, écoles,
centres de loisirs... est conditionné
aux vaccinations obligatoires.

Si vous voyagez, renseignez-vous sur
les vaccins spécifiques recommandés.

Recommandations du calendrier vaccinal :

Naissance 2 mois 4 mois 5 mois 11 mois

Diphférie -Tétanos-Poliomyélite OBLIGATOIRE X

(ogelue OBLIGATORE x x x|

Huemophllus Influenzae de type b (HIB) OBLIGATOIRE

puiicB OBUGATORE || « | x| |« | | |

Pneumocoque OBLIGATOIRE

-------

Rougeole -Oreillons-Rubéole OBLIGATOIRE

Iﬂeﬂﬁ3nns

Le carnet de santé est un document
qui contient les éléments d'informa-
tion médicale nécessaires au suivi
de la santé de I'enfant jusqu'a ses
18 ans. Son utilisation st réservée aux
professionnels de santé et sa consul-
tafion soumise d I'accord des parents.
Il est délivré gratuitement au moment
de la déclaration de naissance.
A défaut, il peut &tre demandé au
service départemental de protection
maternelle et infantile (PMI).

12 mois  16-18 mois
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De 4 d 10 ans, votre enfant s'exprime, va vers les autres, se construit.
Il se sociabilise gréce d I'école, aux acfivités de loisirs et au contact d'autres enfants.
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Mémo
INSCRIRE SON ENFANT A 'ECOLE

Les enfants sont généralement accueillis dans les écoles valentinoises a partir
de 3 ans. Les enfants de moins de 3 ans peuvent &tre accueillis en maternelle dans
les écoles situées dans les quartiers « politique de la Ville » (renseignements auprés
de la Direction Education-Jeunesse). Vous pouvez scolariser votre enfant dans
une école publique ou dans une école privée. Pour la premiére inscription de
votre enfant dans une école publique, adressez-vous @ la Direction Education-
Jeunesse pour connaitre I'école de votre secteur. Si vous voulez inscrire votre
enfant dans une autre école que celle dont vous dépendez, vous devez demander
une dérogation  la mairie.
Sivous voulez inscrire votre enfant dans une école située dans une autre commune
que celle od vous résidez, vous devez obtenir 'accord du maire de votre commune
de résidence et du maire de la commune d'accueil.
Les inscriptions dans les écoles ont liev tous les ans de mars a mi-avril.
En dehors de cette période, les nouveaux arrivants sont invités & prendre
contact avec la Direction Education-Jeunesse.
» Direction Education-Jeunesse, 10, rue Farnerie - 04 75 79 23 45

Accueil les lundis, mardis, mercredis et vendredis de 8 h 45 11 h 45

etde 13h45a17h, etlesjeudisde 13ha 17 h.

LES ECOLES MATERNELLES PUBLIQUES

Albert Camus - 26, rue Georges-Bonnet - 04 75 43 76 46
Archimbaud - 21, av. du docteur Santy - 04 75 43 79 64
Bayet - 14, re Maryse-Bastié - 04 75 43 14 45
Berthelot - 1, rue Edouard-Lung - 04 75 43 31 88
Brossolette - 12, rue Einstein - 04 75 43 12 66

Buisson - 26, rve Monge - 04 75 44 39 30

(élestin Freinet - 68, rue Jean-Vilar - 04 75 43 67 08
Chauffour - 11, rue Chauffour- 04 75 4373 05
Condorcet - 114, avenue VictorHugo - 04 75 44 16 26
Jules Vallés - 16, rue Henri-Becquerel - 04 75 42 61 64
Kergormard - 6, rue de I'Amée Belge - 04 75 43 70 45
La Bruyére - 75, rue Chteauvert- 04 75 44 15 11
Langevin - 14, Chemin de Loutagne - 04 75 44 3179
Laprat - 58, rue Auguste-Renoir - 04 75 42 16 03

Leo Lagrange - 123, rve Denis-Papin - 04 75 44 17 67
Louise Michel - 38, rue Henri-Dunant - 04 75 43 65 61
Michelet - 13, rve Honegger - 04 75 55 93 71
Montaigne - 19, rve Marc-Sangnier - 04 75 43 52 91
Ninon Vallin - 16, allée Ninon-Vallin - 04 75 43 79 63
Rigaud - 24, rue GeorgestBizet - 04 75 43 49 83
Romain Rolland - 16, rue René-Bérenger - 04 75 44 25 02

1 Seignobos - 175, rue Bamave - 04 75 42 59 01
Dedd 10 ans




LES ECOLES MATERNELLES PRIVEES

Institut Notre-Dame : 91, rue Montplaisir - 04 75 82 13 60
Saint-Apollinaire : 55, rue Foventines - 04 75 43 19 06
Saint-Felix : 33, rue Famerie - 04 75 55 99 93
Saint-Joseph : 133, avenue VictorHugo - 04 75 44 32 60
Sainte-Marie : 44, chemin du Thon - 04 75 44 53 75

QU’APPREND VOTRE ENFANT A L'ECOLE ?

La mission principale de I'école matemnelle est de donner envie aux enfants
d'aller a I'école.

("est une période pendant laquelle les enfants vont apprendre ensemble et vivre
ensemble. lls y développent leur langage oral et commencent a découvrir les
érits, les nombres et d'autres domaines d'apprentissage.

IIs apprennent en jouant, en réfléchissant et en résolvant des problémes,
en s'exercant, en se remémorant et en mémorisant. Les enseignements sont
organisés en cinq domaines d'apprentissage :

- mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

« agir, s'exprimer, comprendre a fravers |"activité physique

« agir, s'exprimer, comprendre  fravers les activités artistiques

« construire les premiers outils pour structurer sa pensée

« explorer le monde

"école matemelle accueille les enfants jusqu’d leurs 6 ans.

LES HORAIRES DES ECOLES PUBLIQUES

Les éleves de maternelle et d’élémentaire de Valence ont classe :
les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 8 h 30 a 11 h 45 et de 13 h 45
a16h30

Les écoles ouvrent leurs portes dés 7 h 30 et ferment d 18 h 30 pour des temps
d"activités périscolaires.

FCOLES NUMERIQUES

Les élus de Valence Romans Agglo ont souhaité permettre d tous les enfants
du territoire de bénéficier d'équipements numériques, mis au service de I'appren-
fissage.

De 2016 a 2018, prés de 800 000 - sont investis par |Agglomération dans
du matériel informatique.

De plus, des bornes Wifi sont mises en place dans les écoles de Valence, dans le
respect des préconisations réglementaires de la « loi Abeille » du 9 février 2015
qui encadre clairement les modalités de mise en place et de déploiement de
bornes wifi dans les lieux accueillant la petite enfance, ainsi que dans les écoles.

Chiffres clés
» Nombre d'écoles publiques : 38

» Nombre d"éléves dans les écoles
publiques : 5 265

> Plus de 3 millions d’euros
ont été engagés sur I'année 2017
pour |'ensemble des fravaux
de rénovation et de construction
des écoles




LES ECOLES ELEMENTAIRES PUBLIQUES

Albert Camus - 17, chemin de la Bonnard - 04 75 43 29 06
André Abel - 90, rve de Génissieu - 04 75 44 29 34
Archimbaud - 272, rve Faventines - 04 75 43 33 12
Bayet - 8, place du 11 novembre - 04 75 43 02 82
Brossolette - 12, rue Albert-Einstein - 04 75 43 52 83
Buisson - 4, ploce Jean-Macé - 04 75 44 36 56

Freinet - 70, rue Jean-Vilar - 04 75 55 68 28

Jean de La Fontaine - 15, rue Chiteaubriand - 04 75 40 13 70
Jules Vallés - 7, rve Edovard-Crouzet - 04 75 43 74 34
Laprat - 58-60, rue Augusfe-Renoir - 04 75 42 30 05

Léo Lagrange - 25-27, Chemin Saint-Joseph - 04 75 44 17 66
Louise Michel - 38, rue Henri-Dunant - 04 75 43 76 47
Michelet - 15, rue Honegger - 04 75 55 59 53

Montaigne - 19, rve Marc-Sangnier - 04 75 43 69 19

Paul Langevin - 14, chemin de Lautagne - 04 75 44 31 43
Pergaud - 5, place du Palais - 04 75 43 73 00

Récamier - 6, rue de I'Armée belge - 04 75 43 48 53
Renan - 31, rue JulienVeyrenc- 04 75 43 46 28

Rigaud - 38, rue Reynaldo-Hahn - 04 75 43 69 20
Seignobos - 138, rue Jean-Vilar- 04 75 42 71 57

Sophie Condorcet - 20, rue Marguerite - 04 75 41 14 69

LES ECOLES ELEMENTAIRES PRIVEES

Institut Notre-Dame - 91, rue Montplaisir - 04 75 82 13 60
Saint-Apollinaire - 55, rue Faventines - 04 75 43 19 06
Saint-Felix - 33, rue Famerie - 04 75 55 99 93
Saint-Joseph - 133, avenue Victor-Hugo - 04 75 44 32 60
Sainte-Marie - 44, chemin du Thon - 04 75 44 53 75

QUAPPREND VOTRE ENFANT A L'ECOLE ?

La maitrise de la langue frangaise et des premiers éléments de mathématiques sont
les objectifs prioritaires de 'école &lémentaire pour permettre aux éléves d’accéder
aux outils fondomentaux de la connaissance.

Dés le CP, les éléves découvrent I'apprentissage d'une langue vivante (étrangére
ou régionale).

Au cycle 2 (CP. CET et CE2), le programme prévoit des enseignements pour
questionner le monde, des enseignements artistiques (arts plastiques et éducation
musicale), une éducation physique et sportive et un enseignement moral et civigue.
Au cycle 3 (CM1, CM2 et 6°), les éléves consolident leurs apprentissages dans
ces domaines, découvrent les sciences et la technologie, I'histoire et la géographie,
["histoire des ars.

L"école prend en compte la pluralité et la diversité des apfitudes de chaque éléve.
A coté du raisonnement et de la réflexion intellectuelle, le sens de |'observation,
le godt de |'expérimentation, la sensibilité, les capacités motrices et |'imagination
créatrice sont développées.




L' ACCUEIL PERISCOLAIRE PUBLIC

LES ACCUEILS DE LOISIRS

Aprés une premiére année de mise en place, en 2015,
la Ville a renforcé le niveau de qualité des activités péris-
colaires proposées aux familles. Chacune des 38 écoles
de Valence bénéficie d'un accueil de losirs périscolaire com-
porfant une grande diversité d'activités. L'offre d'activités
est homogéne sur |'ensemble des quartiers pour favoriser
de nouveaux apprentissages et contribuer d |'épanouisse-
ment de tous les enfants.

(es activités créatives et ludiques sont complémentaires
des autres temps éducatifs et s'inscrivent dans les objectifs
du projet éducatif teritorial (PEDT) valentinos.

Celui-ci, fruit d"un important travail de concertation et de
dialogue, a d'cilleurs été salué pour son exemplarité par
I"Education nationale.

Les accueils périscolaires sont ouverts aux enfants qui fré-
quentent les écoles maternelles et élémentaires publiques.
ils sont encadrés par des animateurs de la Ville, formés
d I'accueil et & I'animation auprés des enfants.

3 temps d'accueil périscolaire sont proposés
dans la journée :

Le matin : entre 7 h 30 et 8 h 30.

Vous pouvez déposer vos enfants quand vous le voulez.
Des activités libres sont organisées avec les enfants.

Le midi : de 11h45a13h45.

L'équipe périscolaire s'occupe des enfants pendant
toute la pause méridienne. Les plus petits déjeunent lors
du 1# service ef les plus grands lors du 2. En dehors de ce
temps de repas, les enfants participent a des activifés libres.

L'aprés-midi: de 16h 3018 h 30.

Vous pouvez récupérer vos enfants quand vous le voulez

en dehors des ateliers thématiques (vois ci-dessous).

» Maternelle : Des activités libres (jeux, dessins, éveil...)
sonf proposées aux éléves.

» Elementaire : En complément des activités libres, les éléves
des écoles élémentaires peuvent également participer
0 des ateliers thématiques. Activités sportives, arts plas-
tiques et audiovisuels, danse, jeux de société ou encore
ateliers scientifiques : les ateliers sont nombreux et |'offre
variée. lls sont assurés chaque aprés-midi, de 17ha 18 h
par les animateurs de la Ville.

> Inscriptions : Direction Education-leunesse, service
périscolaire, 10, rue Farnerie, 04 7579 23 45

Lieux de vie qui privilégient la découverte, les rencontres
et le plaisir, les accueils de loisirs de la Ville sont proposés
par les Maisons pour tous.

Les enfunrs sont reg)ums par groupe d'dge lors des activités :
Maternelle : 3 5 ans

Elémentaire : 6 a 10 ans (6/7 ans-8,/9 ans- 8,10 ans)
Passerelle: 1114 ans (10/12ans-11/12ans-13/14
ans).

L'accueil est ouvert les mercredis et les jours de vacances
scolaires, de 7 h 30 a 18 h 30. L'accueil des enfants a lieu
entre 7 h 30 et 9 h 30 et le départ est possible a partir
de17h.

Une garderie est proposée aux parents qui fravaillent, sur
présentation d’un justificatif d’emploi précisant les dates
et heures de travail. De 7h 30 a8 h 30 etde 17 h 30
a 18 h 30 (les parents ne peuvent pas bénéficier des deux
temps de garderie).

MPT de Fontbarlettes

» Accueil de loisirs maternel Ravel - 1, place Ravel - 04 75 42 10 29

» Accueil de loisirs Elémentaire Bonzon - 56, rue Charles-Gounod -
0475560371
» Passerelle - 2, rue Rossini - 04 75 56 62 31

MPT du Plan

» Accueil de loisirs materel /élémentaire /passerelle
1, place des Aravis - 04 75 42 52 79

» Accueil de loisir maternel /élémentaire
Le Tambour - 82, rue Jean-Vilar

MPT du Polygone
» Accueil de loisirs élémentaire - 20, rue de I'Yser- 04 7579 15 37
» Passerelle - 8, place du 11 novembre - 04 7579 15 37

MPT du centre-ville
» Accueil de loisirs materel /élémentaire /passerelle
rue Pécherie - 04 7579 20 11

» Accueil de loisirs maternel Langevin
14, chemin de Lautagne - 04 75 61 60 82

LA CLASSE D'ENSEIGNEMENT SPECIALISEE

Al'initiative de I'Agence régionale de santé, une classe
d'enseignement spécialisé (Unité d'enseignement
maternelle UEM) a été ouverte au sein de I'école Buisson
en sepfembre 2016 afin d'accueillir des enfants avec troubles
du spectre autistique de 3 a 6 ans. cette classe permet aux
enfants autistes de ne pas &tre écartés du milieu scolaire
et de cBtoyer les enfants des autres classes.

» Renseignements : UEM - APAJH Drome - 04 754019 15

contact@apajh-drome.org - apajh-drome.org

I
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Les qides

LE SERVICE DE REUSSITE EDUCATIVE :
UN COUP DE POUCE POUR ALLER PLUS LOIN

La réussite éducative

Le programme de réussite éducative s"adresse aux enfants de 2 d 16 ans, ainsi qu'a
leur parents, résidant ou scolarisés dans les quartiers de Fontbarlettes, du Plan, du
Polygone, de la Chamberliére et de Valensolles. Financé par |'Etat dans le cadre
du Contrat de ville, il est encadré par des référents de parcours qui accompagnent
individuellement les enfants /jeunes ef leur famille dans tous les domaines (édu-
cation, social, économique, santé, habitat. . .) dans un souci d'épanouissement et
d"autonomie. Chaque parcours peut comprendre des prises en charge individuelles
(entretiens réquliers, liens vers les professionnels adaptés) et collectives (ateliers,
temps parents/enfants, ouverture culturelle et sportive).

» Plus d'infos : Adélaide Milza - adelaide.milza@mairie-valence.fr

LA VILLE ENCOURAGE LA CULTURE ET LE SPORT

Le chéque sport

Afin de faciliter I'adhésion des jeunes Valentinois aux clubs sportifs de la ville,
lo municipalité a mis en place en 2014 un chéque sport, offert aux éléves des
écoles élémentaires, publiques et privées (pour en bénéficier, le quotient familial
doit &tre inférieur a 1037). Le montant de I'aide accordée dépend du montant
de cotisation demandée par les associations :

+ 20 € pour une cofisation < 100 €

+ 30 € si cotisation de 100 a 150 €

+ 40 € si cofisation >d 150 €

Les vacances sportives et culturelles

La Ville propose aux enfants Ggés de 6 d 14 ans de découvrir, pendant les
vacances scolaires, diverses activités sportives et culturelles. Plusieurs sessions
sont organisées : premiére semaine des vacances d'automne, vacances d'hiver,
de printemps et trois premiéres semaines des vacances d'été. Au programme,
des initiations-découvertes assurées par les clubs sportifs et les acteurs culturels
valentinois, de 9ha 11h30etde 14 ha 16 h 30.

Une garderie gratuite d'une demi-heure est proposée avant et aprés les activités
qui se déroulent d la Halle Polyvalente du Polygone.

+ 30 € les 5 demijournées, pour les Valentinois.
+ 60 £ les 5 journées, pour les Valentinois.

Les mercredis sportifs et culturels

Les activités sont encadrées par des intervenants sportifs et culturels valentinois.
Pendant une année entiére, les enfants scolarisés en école élémentaire peuvent
découvrir 5 activités différentes les mercredis aprés-midis.

+ 25 € pour I'année.

» Direction des sports - 04 75 79 23 50 - valence.fr




Santé et bien-étre Larestauraion

N scolaire
UNE ALIMENTATION EQUILIBREE L'Agglo, via sa cuisine centrale, pré-
L'alimentation joue un rdle important dans la croissance de 'enfant. Elle contribue SRR NGRS INNE IR
0 sa santé d’uuiourd’hui et de demain. chogue jour dans les restaurants sco-
De nombreuses questions se posent aux parents : dans lires, les créches ef les mulfiaccueils

Bnan en e quel ordre faurl introduire les aliments ? Dans quelle  RGALLEIES . .
quantité et a quel rythme ? Comment trouver des "0“"9{’“'9 2018 : dfin de
idées et conseils pour éfablir des menus équiibrés ? PRIV DU ED!
» Des conseils sont disponibles sur mangerbouger.fr  [REUGEN d 9|9_V95, de respecter le
ou auprés du médecin. principe de laicité et de lutter contre le
gaspillage alimentaire, un menu végé-
LES VACCINS tarien est maintenant proposé en plus
N - : - - : - du menu sfandard.

« Etre d jour » 'est ovoir regu les vaccins recomrpqndes O MIER KR Pou faire des repas un moment de
et uvec'le bon nomb.re d'|l)|ect|'ons pour &fre profégé. B onvivialité ef d'éducation par le
!e vaccin contre la Diphtérie, Tétanos, Coqueluche et Polio (DTCP) est obligatoire godt, des menus variés ef équilibrés,
a6ans. . ) tenant compte des recommandations
Il est pOSSIb!e de se fuire vacciner : du Plan national nutrition santé sont
« chez le médecin fraifant o definis, discutés et ajustés chaque
« en consultation de profection maternelle et nfontile (PMI) trimestre lors de la commission
« chez le pédiatre o o ) menus, composée de représentants
« qu centre de vaccination de Valence (a partir de 6 ans, acte gratuit). de parents, d'¢lus et de techni-
, , ciens.Ces menus font la part belle
DEUX CENTRES MEDICO - PSYCHOPEDAGOGIQUES aux produits bios puisque ces derniers

POUR ENFANTS A VALENCE représentent au moins 60 % de

. chaque repas proposé. Les produits
Etablissements de consultations, de diagnostics et de soins ambulatoires, ils |0quX soﬁt égulgment Uﬁ“[;és dés

accueillent des enfants et des adolescents (ainsi que leur famille) qui peuvent pré- que possible.

senter des symptomes d'inadaptation fels que des difficulfés dans e cadre delavie SRS A BRI ke e
familiale ou scolaire (instabilité, agressivité, inhibition, difficultés relafionnelles), B T RN e i L el s
des froubles du langage oral ef écrif, des troubles psychomoteurs (refards, diffi- - ESHREARRI A A
cultés de graphisme, immaturité. . .) ou un retard ou désintéressement scolaire.  ERV A Rl e kA

» (MPP « Mésangére » de la PEP - 6, rue Mésangére - 04 75 40 92 00

> CMPP Clos Gaillard - 16, avenue VictorHugo - 04 75 44 26 78

Le centre de vaccinations de Valence vous accueille, vous renseigne ef vous
propose des vaccinations pratiquées gratuitement tout au long de I'année,
sur rendez-vous ou lors de campagnes ciblées.

A partir de 6 ans. Sur rendez-vous uniquement.

» Pole Santé de la Ville, 4, rue du Clos-Gaillard - 04 7579 22 14
vaccination@mairie-valence.fr
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CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES : SIMPLIQUER DANS LA VIE LOCALE

Les enfants scolarisés  Valence peuvent devenir conseillers munici-
paux jeunes. Tous les deux ans, 38 élaves, scolarisés en classe de
(MTet CM2 dans les écoles puhliques et privées de Valence sont élus.
Pendant leur mandat, les jeunes travaillent sur des dossiers qu'ils ont
définis, visitent de nombreuses structures et institutions ef porticipent
a des réceptions, commémorations et événements organisés par
la Ville (inauguration du Parc de I'Eperviére, commémoration du

8 mai...).

Le nouveau Conseil a ét& élu  la fin de I'année 2017.

Sortir d valence

LES EQUIPEMENTS DE QUARTIER

Activités sportives, culturelles, éducatives, sociales, solidaires. ..

d’animations, d"ateliers, de cours, de rencontres ou tout simplement d’échanges.

Maisons pour tous municipales
Inscription individuelle annuelle .5

linscription familiale - 8

« MPT du centre-ville

Rue Pécherie-04 7579 20 11
mptcentreville@mairie-valence.fr

« MPT de Fontharlettes
27, e Charles-Gounod - 04 75 42 04 63
mpt fontbarlettes@mairie-valence.fr

+MPT du Plan
Place des Aravis - 04 7542 5279
mpt.plan@mirie-valence.fr

«MPT du Polygone

20, avenue de I'Yser- 04 7579 15 37
mpt.polygone@mairie-valence.fr
Maison pour tous associative
«MPT du Pefit Charran

30, rue Henri-Dunant - 04 75 43 48 52
mptpetit-charran@wanadoo.fr
mptpetitcharran.org

Maisons des jeunes et de la
cwlture

+MJC de Chateauvert

3, place des Buissonnets
0475 81 26 20 - mic@mic-chateauvert fr
mijc-chateauvert fr

Iﬂedﬁlﬂnns

+«MJC du Grand Charran

Parc Benjomin-Delessert - 61, avenue

du Grand-Charran - 04 75 43 69 94
mic.grandcharran@cegetel.net

Autres équipements de quartier

« Centre culturel de Fontlozier
95, av. de lo Libération - 09 64 04 85 67
foyer.fontlozier@orange.fr /fontlozier fr

« Le Tambour
82, ve Jean-Vilar- 04 7579 00 37
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les 11 équipements de quartier proposent une multitude

+ Comité pour nos gosses (CPNG)
de Chéteauvert

14 bis, chemin de Laprat
0475440025-066973 80 65
confact@cpng-valence.fr
cpng-valence.com

«La Farandole
25, rve Albert-Thomas - 04 26 52 77 47
asscvalensolles@gmail.com
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lachosse [
ux ceufs

Chaque année, la Ville organise une
chasse aux ceufs dans le parc Jouvet.
600 eeufs factices sont alors cachés
au ceeur des buissons, dans les touffes
d'herbe, au pied des arbres...

Chaque enfant peut ensuite repartir avec
un ballotin de chocolat.

Des ceufs numérotés donnent également
droit a des sculptures en chocolat réali-
sées par les chocolatiers valentinois.
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Les faeri
dhi

Dés fin novembre, |'esprit féerique et
I'ombiance douce et chaleureuse des
fates de fin d’année placent la magie et
le réve au ceeur de la ville.

Village de Nodl, grande roue, feu d"arti-
fice, parade, illuminations, spectacles,
concerts. . . créent une ambiance festive
et féerique.

Chacun peut trouver son bonheur parmi
la multitude d'animations et de spec-

tacles proposés par la Ville pendant plus
d'un mois !

Deda10 ans
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I Rester vigilants

Rester
vigilants !

TABLETTE, TELE, MOBILE, CONSOLE...
TROP D'ECRAN PERTURBE L'ENFANT !

Les jeunes Francais passent trop de femps devant les écrans.
Et les conséquences connues pour la santé le confirment :
a6 ans, 2 h d'écran par jour augmentent les risques de mala-
dies cardiaques, d'hypertension artérielle et de diabéte, de plus
d I'adolescence le surpoids est directement lié au temps
passé devant un écran. Plus inquiétant, la lumiére bleve
émise par les tablettes affecterait la mélatonine, hormone
du sommeil, et donc I'horloge biologique.

Parents, voici quelques conseils pour gérer au mieux
le rapport de vos enfants avec les écrans.

Ne pas interdire, mais dialoguer

Il estimportant de s'adapter aux nouvelles technologies pour
rester en phase avec vos enfants et dialoguer de maniére
appropriée. Les logiciels de contrdle parental sont utiles mais
pas totalement efficaces.

La régle 3-6-9-12

Ce repérage simple a t& proposé par I'Académie américaine
de pédiatrie : pas d'écran avant 3 ans, 1 h par jour entre
3et6ans, 2 hentre 6 et 9 ans et 3 h au-deld. Il s'agit
du temps global d'écran : télévision, ordinateur, console,
tablette, mobile...

Entre 3 et 6 ans

A cet dge, il est important d'inviter I'enfant & parler de ce
qu'il voit sur les écrans. A partir de 4 ans, les ordinateurs
et consoles peuvent 8tre un support occasionnel de jeu
en famille, voire d'apprentissages accompagnés. Avant 6
ans, il est déconseillé de laisser I'enfant jouer seul.

Entre 6 et 12 ans
Les avantages pédagogiques du numérique d cet dge sont
réels. Certains logiciels de lecture ou de calcul permettent
des progrés notables. C'est I'excés qui est nocif : il entraine
des carences en activités physiques, un isolement social




ainsi que des risques accrus de troubles ultérieurs de la
vision (myopie). C'est a cette époque que |'éducation
a I'autorégulation s'acquiert et permet d'éviter les dérives
d I'odolescence.

Adolescents

L'adolescent a encore besoin des conseils, du dialogue
et d'un certain controle de la part de ses parents. Parler
avec lui de ce qu'il aime sur Infernet, de ce qu'il voit et fait
sur les écrans lui permet de développer un sens crifique.
A cet dge, bien utilisés, les écrans sont des alliés pour mieux
former son esprit et son intelligence. Il faut &tre atfentif
aux jeux choisis et  la maniére d'y jouer. Si I'adolescent
joue avec ses amis, s'il crée par lui-méme des images ou
des films ou encore s'il désire exercer une profession liée
au numérique, alors, sa relation aux écrans est tout  fait
posifive | Quant aux réseaux sociaux, les adolescents les
utilisent généralement  bon escient et ils peuvent étre un
vai espace d'expérimentation, d'innovation et d'exploration
tant sociale qu'individuelle. Il faut surtout les sensibiliser
sur les dangers des traces laissées (photos, commentaires,
vidéos...). Elles les exposent en effet  un grand nombre
d'interlocuteurs plus ou moins bien intentionnés.

MON ENFANT EST VICTIME
DE HARCELEMENT

Si votre enfant subit de facon répétée des violences
verbales et/ou morales, des violences physiques
et/ou des vols, il est victime de harcélement. Lorsque
ces mémes faits se déroulent sur les réseaux sociaux,
par SMS ou par mail, on parle de cyberharcélement.
Les conséquences peuvent &tre graves (baisse des résultats
scolaires, perte de |'estime de soi, décrochage scolaire, mal
étre) et il ne faut pas rester silencieux !

Que faire ?

Il faut en parler pour trouver de |'aide et des solutions.
Prenez rendez-vous avec la direction de I'école, du collége
ou du lycée. Exposez en détail ce que subit votre enfant.
Si la situation est avérée, |'établissement scolaire mettra
en eeuvre, avec vous, les solutions adaptées pour que votre
enfant ne subisse plus cette violence. Contactez un délégué
de parents d"éléves pour réfléchir au partenariat possible
entre les parents déléves et |'établissement pour prévenir
le harcélement et améliorer les relations entre éléves.

Si vous hésitez a joindre |'établissement ou que la résolu-
tion du probléme vous semble lente, vous pouvez contacter
le référent harcélement académique en utilisant le numéro
vert 3020.
Votre enfant peut craindre de parler : rassurez-le, demandez-
|ui ce qu'il souhaite, expliquez-lui que les adultes sont I pour
I'aider et faire cesser la violence qu'il subit.
Ne fenfez pas de gérer vous-méme le probléme, ni de contac-
ter I'auteur des faits : cela pourrait aggraver la situation.
> Plus d'infos et de conseils

N° VERT « NON AU HARCELEMENT » : 3020

(du lundi au vendredi de 9 h a 20 h et le samedi

de 9 ha 18 h-sauf jours fériés)

nonauharcelement.education.gouv.fr

DETECTER LA RADICALISATION

Votre enfant a changé de comportement et vous vous
inquiétez ? Vous vous inferrogez sur une potentielle
radicalisation ? Un numéro vert a été mis en place par
le Gouvernement pour répondre d vos questions et @ vos
doutes : 0 800 005 696 (appel gratuit du lundi au vendredi
de9hal18h).

Dans quel cas appeler ?

« Pour signaler une sifuation inquiétante, qui parat menacer
votre enfant

« Si vous avez un doute ou des questions

« Pour obtenir des renseignements sur la conduite a adopter

« Pour tre écouté(e), conseillé(e) dans vos démarches

Les appels sont strictement confidentiels, votre identité
ne sera pas dévoilée.

En dehors des jours et des horaires d"ouverture, vous pouvez
utiliser le formulaire présent sur stop-djihadisme.gouv.fr
pour contacter la plateforme et ainsi décrire la situation
que vous souhaitez signaler. Vious serez systématiquement
recontacté, et ce dans les meilleurs délais.

En cas d'urgence, notamment pour vous opposer d la sorfie
du territoire de votre enfant mineur sans la présence d’une
personne titulaire de "autorité parentale, adressez-vous
sans délai au commissariat de police ou d la brigade
de gendarmerie la plus proche.

» Plus d'infos : stop-djihadisme.gouv.fr
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De 11 d 16 ans, votre enfant devient adolescent, il vit une période de transition
entre |'enfance et I'dge adulte ef rencontre de nombreux changements.

A

I De 11 16 ans
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SE FAIRE RECENSER

Tous les jeunes frangais, garcons et filles, doivent obligatoi-
rement se faire recenser d la mairie de leur domicile dans les
3 mois qui suivent leur 16° anniversaire.

La mairie vous remet alors une atfestation de recensement
qui vous sera demandée lors de certains concours et exa-
mens (bac et permis de conduire).

PARTICIPER A LA JOURNEE DE DEFENSE
ET CITOYENNETE

La journée Défense et citoyenneté est organisée par
le ministére de lo Défense et permet d'informer les jeunes
citoyens (hommes et femmes), de leurs droits et devoirs
ainsi que du fonctionnement des institutions.

Ceffe journée obligatoire est accomplie dans les 15
mois suivant le recensement. La convocation est automati-
quement envoyée par le bureau du Service national de Lyon.

FAIRE SES PAPIERS D'IDENTITE

La possession de papiers d'identité facilite certaines
démarches (passer un examen ou un concours, voyager
al'étranger...).
Pour demander la carte d'identité ou le passeport d'un
mineur, |'enfant et son responsable doivent se rendre au
service Etat-civil de lo Mairie avec les pigces justificatives et
| pré-demande complate (disponibles sur service-public.fr).
Pour les mineurs, lo Carte nationale d'identité est valable
10 ans et le passeport 5 ans.
La carte nationale d'identité est gratuite. Le passeport codte
17 € jusqu'a 14 ans, puis 42 € de 150 17 ans et 86 €
dpartirde 18 ans.
» Plus d'infos : Service Etat Civil- 04 7579 21 07
valence fr

PRENDRE LE BUS

Tous les collégiens bénéficiant du service de transport scolaire
du Département sont détenteurs d'une carte OURA!, support
multimodal sur lequel ils peuvent télécharger dautres abon-
nements de fransport en Rhane-Alpes.

AValence, la compétence transports scolaires est assurée par
le réseau Citéa. Il propose des bus ou des cars aux itinéraires

et aux horaires spécialement étudiés pour les scolaires,
qui desservent les principaux établissements aux heures
d"enrées et sorties les plus courantes.
» Plus d‘infos : citea.info

Agence Citéa - 11 bis, bd d'Alsace

0475600626

CONDUIRE UN CYCLOMOTEUR

("est souvent le premier véhicule d’un jeune conducteur

car C'est le seul accessible dés |'age de 14 ans.

Pour conduire un cyclomoteur, il est nécessaire de passer

le permis AM. Pour |"obtenir il faut :

« &tre dgé de 14 ans révolus

« tussir la partie théorique : I'Atfestation scolaire de sécurité
routiére (ASSR) 1 (en classe de 5¢) et I'ASSR 2 (en classe
de 3¢) ou I'ASR (dans les Greta, pour les apprentis ef ceux
qui ont quitté le systéme scolaire) - gratuit

« suivre une formation pratique en école de conduite pen-
dant 7 h

« fournir un dossier d'inscription auprés de lo préfecture
qui délivrera le permis.

PASSER SA CONDUITE ACCOMPAGNEE

Dés I'dge de 15 ans, vous pouvez apprendre d conduire
une voiture relevant de la catégorie B du permis de conduire
et acquérir, avec un accompagnateur, le maximum d’expé-
rience avant le passage de I'examen du permis de conduire.
("est son principal avantage, mais pas le seul : elle aug-
mente lo chance de réussite d 'examen, elle diminue les
risques d"accident, elle peut réduire le codt de formation,
de 'assurance ainsi que la période probatoire du permis.
Pour pouvoir conduire en conduite accompagnée, vous devez
vous inscrire auprés d'une auto-école.

PASSER SON BAFA

Ouvert aux jeunes d partir de 17 ans, le brevet d’aptitude
aux fonctions d"animateur est un diplome qui permet d"enca-
drer d fitre non professionnel, et de facon occasionnelle, des
enfants et des adolescents en accueils collectifs de mineurs.
Des sessions de formation conduisant  la délivrance du BAFA
sont organisées réguligrement.

» Plus d'infos : bafa-bafd.jeunes.gouv.fr

B
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LES COLLEGES PUBLICS

Camille Vernet
160, rue Faventines- 04 7542 11 55

Jean Zay
26, av. Clemenceau - 04 75 78 40 01

Paul Valéry
69, rue Berthelot- 04 7578 12 57

Emile Loubet
2, e du Lycée-04 7556 14 14

Marcel Pagnol
Rue Henri-Becquerel - 04 75 82 43 90

LES COLLEGES PRIVES

Institut Notre-Dame
91, rue Montplaisir - 04 75 82 13 60

Saint-Victor
3, e de lo Cécile- 04 75441270

Sainte-Anne

14-18, rue Henri-Chamalet - 04 75 78 15 60

LES LYCEES PUBLICS

Lycée Algoud-Laffemas
37, e Barthélémy-de-Laffemas

0475826130

Lycée Camille Vernet
160, rue Faventines- 04 7542 11 55

Lycée Emile Loubet
2, e dulycée-047556 1414

Lycée professionnel Amblard
43, rve Amblard - 04 75 82 12 00

Lycée professionnel Montesquieu
2, rue Montesquieu - 04 7543 7572

Lycée professionnel Victor Hugo

447, avenue VictorHugo - 04 75 44 12 40

LES LYCEES PRIVES

Institut Notre-Dame

91, rve Montplaisir - 04 75 82 13 60
Lycée Saint-Victor

3, rve de la Cécile- 04 75 4412 70

Lycée professionnel et technologique

Montplaisir
75, ue Montplaisir- 04 7582 18 18

Lycée professionnel La Providence

14-18, rue Henri-Chamalet- 04 75 78 15 60

I De1d 16 ans

Pour réussir
sa scolarité

LE CENTRE DINFORMATION ET D"ORIENTATION (CI0)

Les (10 sont implantés sur I'ensemble du territoire et permettent de bénéficier
d'informations sur les études, les formations professionnelles, les qualifications
et les professions.

» (10 de Valence : 3, place A.-Fournier - 04 75 82 37 60

LE POINT INFORMATION JEUNESSE

Les PIJ accueillent et informent les jeunes aussi bien en matiére d’orientation
scolaire et professionnelle que de vie quotidienne.

Il s"agit d'un réseau d'information généraliste ouvert a tous les jeunes.

» 17 avenue Felix-Faure - 04 7575 98 82

LE CONTRAT LOCAL D’ACCOMPAGNEMENT
A'LA SCOLARITE (CLAS)

D’octobre a juin, les Maisons pour tous municipales proposent aux éléves d'élé-
mentaire et aux éléves du secondaire une aide aux devoirs, un soutien méthodo-
logique, des ateliers culturels et sportifs, un accompagnement des familles et une
préparation aux examens (brevet ef bac).




Les qides

L' ALLOCATION DE RENTREE SCOLAIRE

LE FONDS SOCIAL COLLEGIEN ET LYCEEN

Destinée aux jeunes de 6 & 18 ans (sous conditions de res-
sources), elle est versée directement par les caisses d'alloca-
tions familiales (Caf) ou lo Mutualité sociale agricole (Msa).
» Plus d'infos : caf fr et msa.fr

LES BOURSES DE COLLEGE ET DE LYCEE

Les bourses sont versées en 3 fois (d chaque trimestre)
par le ministére de I'Education nationale ef sont destinées
a favoriser la scolarité des éléves inscrits au collége et au
lycée. Elles sont attribuées en fonction des ressources de
la ou des personnes assumant la charge de I'éléve et du
nombre d"enfants a charge. Elles peuvent aller de 35 € d
151 € par trimestre pour le collége et de 145 € a 307 €
par frimestre pour le lycée.

» Plus d'infos : education.gouv.fr

PRIME A L'INTERNAT

Destinée d tous les éléves boursiers de collége ef de lycée
scolarisés en infernat, elle est versée en trois fois en méme
temps que la bourse. Les familles n'ont pas de dossier
spécifique a remplir.

» Plus d'infos : education.gouv.fr

L'ALTERNANCE

L'alternance permet d'allier études et mise en pratique
en entreprise. Plébiscitée a la fois par les jeunes et les
entreprises, elle est devenue une combinaison gagnante
pour s'insérer rapidement dans la vie active et obtenir un
premier emploi qualifié et ce, du CAP au bac +5. Dans le
cadre d'une formation en alfernance, il existe deux types de
contrat de travail : le contrat de professionnalisation et le
confrat d'apprentissage.

Le contrat de professionnalisation vise avant tout
I'emploi ou le retour a I'emploi. Il reléve de la formation
professionnelle confinue. Le jeune a le statut de salarié en
formation. Le contrat prévoit une action de professionnali
sation : le jeune doit suivre une formation qualifiante en
rapport avec le poste qu'il occupe au sein de I'entreprise.
Le confrat de professionnalisation est ouvert aux jeunes de
16 a 25 ans révolus et aux demandeurs d’emploi de 26 ans
et plus. Il s"adresse en priorité aux jeunes sortis du systéme
éducatif sans qualification et @ ceux qui veulent compléter leur
formation initiale pour faciliter leur inserfion professionnelle.

Destinée d faire face rapidement a des situations difficiles
que peuvent connaftre des familles de collégiens et lycéens
pour assumer les dépenses de scolarité et de vie scolaire,
cette aide exceptionnelle peut prendre la forme d'une aide
financiére directe ou de prestations en nature (frais de demi-
pension, fournitures diverses, etc.).

» Plus d'infos : s’adresser au secrétariat du collége

ou du lycée.

LA BOURSE AU MERITE

Les éléves boursiers méritants ayant obtenu une mention bien
ou frés bien au diplome national du brevet se voient attribuer
automatiquement la bourse au mérite. Ce complément est
versé pendant toute la scolarité jusqu'a la fin du cycle
conduisant au bac afin de les aider dans la poursuite de leurs
études. Cette bourse de 500 € est versée par la Région.

LF SERVICE DE REUSSITE EDUCATIVE

Pour les enfants de 2 d 16 ans.
» Plus d'infos page 18.

Le contrat d'apprentissage vise avant tout'acquisition
d'un diplome de I'enseignement professionnel ou fechnolo-
gique (CAP. bac pro, BTS, DUT, licence pro, master pro). Il fait
partie de la formation inifiale. Le jeune a le statut d'apprenti.
Il alterne des périodes d'enseignement théorique avec des
périodes de mise en pratique dans une entreprise dont il
est salarié. Le contrat d'apprentissage est ouvert aux jeunes
de 16 d 25 ans et s'effectue la plupart du temps dans la
confinuité d'une scolarité.
» Des aides financiéres spécifiques
Le salaire versé a |'apprenti est exonéré d'impdt sur le
revenu jusqu’d un certain sevil fixé chaque année par
la loi de finances. Les parents percoivent les allocations
fomiliales jusqu'aux 20 ans de I'apprenti, si sa rémunéra-
tion n'excéde pas un plafond. Comme tout jeune salarié,
I'apprenti peut bénéficier d'allocation d'aide au logement
et d'un accés privilégié aux foyers de jeunes travailleurs.

a
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Santeé et bien-étre

A 16 ans, votre enfant a son numéro de sécurité sociale et s propre carte vitale. Il est alors recommandé de compléter

sa couverture maladie avec une mutuelle.

UNE ALIMENTATION EQUILIBREE

LE POINTRELAIS OXYGENE

Avec le début de la pubert, la croissance de I'adolescent

s'accélére. En cing ans, le poids peut quasiment doubler

et passer de 35 a 70 kg ! Durant cette période, il a des

besoins bien spécifiques, notamment en calcium et en fer.

Or ('est qussi a cet dge qu'il va s"opposer d cerfaines de vos

régles de vie ou chercher d les transgresser.

Il est important doffrir des repéres et de veiller notamment

sur son alimentation.

» Des conseils, idées de menus équilibrés, recettes, listes
de courses sont disponibles sur mangerbouger.fr.

LES VACCINS

Le rappel du vaccin Diphtérie Tétanos, Coqueluche, Polio
(DTCP) doit &tre effectué entre 11 et 13 ans (le suivant
sera réalisé d 25 ans).

La vaccination du papillomavirus est recommandée chez les
filles de 11 a 14 ans avec deux injections & 6 mois décart.

LE CENTRE SANTE JEUNES

Lieu de médecine, de conseil
et de formation, ce centre
de santé est accessible d tous
les jeunes de 16 & 25 ans.
Des consultations de méde-
cine générale, médecine
du sport, gynécologie, diététique, bilans de santé,
soins infirmiers sont proposées. Pour les étudiants et
les jeunes en recherche d’emploi, des ateliers santé,
de gestion du stress, de préparation des repas, ainsi
que des formations en secourisme sont mis en place.
La confidentialité est préservée afin d"aborder sereinement
toutes les questions de santé et de prévention.
On y pratique le tiers payant.
» 13-15, place Latour-Maubourg

0475566211

cenfresantejeunes@mairie-valence.fr

I De1d 16 ans

Ce lieu d"accueil et d'écoute
propose aux jeunes de 16
(25 ans et aux parents, des
entretiens individuels avec
une psychologue.

Entretiens psychologiques
gratuits et confidentiels sur
rendez-vous, du lundi au ven-

- dredi en appelant le

M =< s 80 (47549 05 54,

» Pour les jeunes : Centre Santé Jeunes,
13-15 place Latour-Maubourg

» Pour les parents : Pole Santé de la Ville,
4, e du Clos-Gaillard.

LA FETE DE LA GASTRONOMIE

Dégustations de produits locaux et démonstrations
de professionnels. En septembre, cet événement organisé
par la Ville est une sympathique occasion d'initier au godt
pefits et grands.

> Plus d'infos sur valence.fr




Sortir d valence

LES ASSOCIATIONS
Guide

associatiol

Valence compte plus de 600 asso-
ciations culturelles, sportives, huma-
nitaires, socidles. . .

Pour frouver une activité, un annu-
aire des associations valentinoises
est proposé par la Ville : en version
papier, d I'accueil de I'Hotel de Ville
ou en ligne sur valence.fr.

LE MUSEE DE VALENCE
ART ET ARCHEOLOGIE

Cinéma Le Pathé
53, avenue de Romans
08 92 68 22 88 (0,34 € /min) - cinemasgaumontpathe.com

LES PISCINES ET LA PATINOIRE

Piscine Jean Pommier
40, avenue Georges-Clemenceau - 04 75 56 51 07

Piscine Plein Ciel
Avenue Valensolles - 04 75 44 22 04

Pafinoire
32, avenue Georges-Clemenceau - 04 75 80 27 27

LES MEDIATHEQUES

Labellisé « Musée de France », le Musée de Valence se
situe au coeur du centre historique, derriére la cathédrale.
Les collections offrent un large panorama de 'histoire
de I'homme et des arts, de la préhistoire régionale
a I"art contemporain. Le Musée présente également une
exceptionnelle collection de peintures et de dessins d'Hubert
Robert. De nombreuses animations et expo-sifions fempo-
raires sont organisées tout au long de 'année, notamment
a destination des plus jeunes.

»4, place des Ormeaux - 04 7579 20 80 - museedevalence.fr

LE THEATRE DE LA VILLE

Faisant face a |'Hatel de Ville, le Thédtre de la Ville propose
chaque année d’octobre @ mai une saison culturelle qui
s'adresse a tous les publics, de 7.a 77 ans !

Sa programmation arfistique fait la part belle aux spectacles
musicaux, mais aussi au thédtre, avec |"objectif de proposer
des représentations de grande qualité,  des prix abordables.
» Place de la Liberté - 04 75 86 14 50

theatre.valence.fr et sur Facebook

MAIS AUSSI...

La Comédie de Valence,

(entre dramatique national Drome-Ardéche

Place Charles-Huguenel - 04 75 78 41 70 - comediedevalence.com
Lux Scéne nationale

36, bd Général-de-Gaulle - 04 75 82 44 15 - lux-valence.com
(inéma Le Navire

9, bd. d'Alsace - 08 92 68 70 26 (0,34 € /min) - lenavire.fr

Médiathéque publique
et universitaire

Place Charles-Huguenel - 04 7579 23 70
mediatheque.valence@valenceromansagglo.fr

Valence Sud

148, avenue Maurice-Faure - 04 75 40 93 82
Fontharlettes

Place Camille-S=Saéns - 04 75 42 57 86

Le Plan
Maison pour tous du Plan - Place des Aravis- 04 75 63 76 72

Le Polygone
Maison de la musique et de la danse
32, avenue Georges-Clemenceau - 04 75 78 50 89

La Chamberliére
Le Tambour - 82, rue Jean-Vilar- 04 75 55 38 27

LE FESTIVAL
SUR LE CHAMP

En juillet, assistez
aux concerts gratuits

proposés pendant

le festival Sur fe champ !

» Plus d'infos sur
festival-surlechamp.fr e

B ek
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Fre informe

Le soutien d la parentalité est I'une des priorités de la Ville : aux cdtés d'un collectif de partenaires, elle s'engage
au quotidien dans |'accompagnement des parents et plus généralement des familles.

LA PREVENTION DES RISQUES DOMESTIQUES

Un accident est vite arrivé et peut avoir des conséquences dramatiques. Pour éviter les petifs et les gros bobos, identifiez

les dangers !

Danger électrique, coupure, brdlure, chute, infoxication, étouffement. . . les risques domestiques sont nombreux pour les
enfants. En France, ils touchent plus de 11 millions de personnes chaque année (toutes causes et toutes tranches d'dges
confondues). 42,5 % concernent des enfants de moins de 14 ans. Chez les 0-4 ans, 81 % des accidents surviennent

a la maison.

La Ville, attentive d la santé des valentinois, et notamment des plus jeunes, méne réguliérement des actions de prévention

des accidents domestiques.

LES SEMAINES DES FAMILLES

Organisées chaque année en mai, les semaines des familles
sont un temps déchanges sur la parentalité (expositions,
rencontres, débats). Un programme riche et des animations
sont ouvertes d toutes les familles sur des thématiques
de la vie de tous les jours.

Au-dela de ce temps fort, de nombreuses actions sont
mises en place le plus souvent dans les Maisons pour
tous et les établissements scolaires (café des parents,
thédtre forum, petits déjeuners et espaces de parole. ..),
et sur des thématiques
diverses (rythmes de
vie, sommeil, enfants
et médias, accidents
domestiques. ...).

Yo

En 2016, le pédopsychiatre Stéphane Clerget éfait infervenu ef avait répondu
aux nombreuses questions des parents dans le cadre de la semaine des familles.

En 2018, les semaines des familles ont proposé des animations
sur le théme "Parents, inventeurs du quotidien "



L'APPLI MOBILE

LE SITE VALENCE.FR

Avec "appli mobile Ville de Valence,
vous avez en poche un véritable guide
pratique nomade de la ville.

Vous pourrez notamment vous infor-
mer sur les actualités en matiére
d'&ducation, connaftre les menus des
cantines et des créches ou encore
refrouver sur un plan interactif les
écoles, espaces verfs, équipements
culturels, agenda des sorties. . .

s vous aviez @&
¢ APPLL...

... VOUS SAURIEZ , .
QU'IL EN A DEJA
TAANGE CE MIDI!

' LE MENU DE LA CANTINE
' SUR VOTRE SMARTPH

1)) e novvese Genearion N

VILLE AMIE DES ENFANTS

I vous informe sur la ville et toute
I"actualité municipale et vous propose
également des outils pratiques pour
vivre pleinement votre vie valentinoise.
Le portail familles, disponible sur
valence.fr (rubrique Valence pratique),
permet d'effectuer de nombreuses
démarches concernant la scolarité
des enfants sans avoir a se déplacer :
payer ses factures en ligne, réserver,
modifier ou annuler les inscriptions
 la garderie périscolaire, a la cantine,
demander des atfestations, efc.

"application Ville de Valence est disponible
pour smartphone et tablette, sur Apple Store

et Google Play.

Vous pouvez également scanner directement
les QR Codes ci-contre pour la télécharger.

La Ville de Valence est reconnue par I'Unicef « Ville amie des enfants ».
Lancée par UNICEF France et I'Association des Maires de France (AMF)
en 2002, « Ville amie des enfants » a pour objectif de servir la cause des
enfants a travers un réseau de villes dynamiques engagées @ promouvoir des actions pour améliorer leur vie quotidienne,
a développer la participation et I'écoute des enfants et des jeunes et d développer un esprit de solidarité internationale.

LA LETTRE D'INFORMATION
AUX PARENTS D'ELEVES

Avec plus de 5 000 enfants scolarisés
et accueillis dans les écoles publiques
de la Ville, lo communication avec les
parents d'éléves est une priorité.
('est la vocation de la leftre Info
Ecoles : mieux vous informer de la vie
des écoles et enrichir le dialogue entre
nous.

» Inscriptions sur valence.fr

"-*‘_@gyg @ unicef &

Ville amie des enfants
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ACCUEIL
DES TOUT-PETITS

o Créches

v Balives

@ Pablo Nerudo
€ Maurice Rovel

o Multi-accueils collectifs

O Graines de malice

O Tlot caling

@ Valensolles
v Souris Verte

@ Plan

9 Petons-pefits pas
@ Chateauvert
® Maurice Ravel

* Halte-garderie

© Belle Image
® Micro-créche privée
Bibellule

ECOLES

- Maternelles
Archimbaud
Berthelot
Buisson
Célestin Freinet
Chauffour
Condorcet
Jules Valles
La Bruyére
L&o Lagrange
Louise Michel
Michelet

Montaigne
Ninon Vallin
Rigaud
Romain Rolland
Seignobos

. Elémentaires
André Abel
Archimbaud
Buisson
Freinet
Jean de La Fontaine
Jules Vallés
Léo Lagrange
Louise Michel
Michelet
Montaigne
Pergaud
Renan
Rigaud
Seignobos
Sophie Condorcet

- Primaires

(maternelle et élémentaire)

@ Albert Camus
@ Bayet
@ Brossolette
@ Langevin
@ Laprat
; Kergormard- Récamier
@ Institut Notre-Dame
@ Saint-Apollinaire
¥ Saint-Felix
g’ Saint-Joseph

C? Sainte-Marie

COLLEGES

@ Jean Zoy

& Paul Valery
& Marcel Pagnol

@ Sainte-Anne

LYCEES
@ Lycée général Algoud-Laffemas

@ Lycée professionnel Amblard
@ Lycée professionnel Montesquieu
@ Lycée professionnel Victor Hugo

™) Lycée professionnel
et technologique Montplaisir

® Lycée professionnel La Providence

ENSEMBLES
COLLEGES-LYCEES
@ Camille Vernet

@ Emile Loubet

@ Institut Notre-Dame
@ SaintVictor
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