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25 NOVEMBRE
JOURNÉE INTERNATIONALE 
DE LUTTE CONTRE LES 
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

MARDI 25 NOVEMBRE
Uni-es contre les violences : comprendre, prévenir, 
agir ensemble
Un colloque organisé par Ocellia, école des métiers santé-social, ouvert à 
toutes et tous, favorisant l’échange d’expériences et la réfl exion collective 
autour des violences faites aux femmes. 
Au programme : Théâtre-forum - mise en scène de situations vécues, avec 
l’association Ébullition ; exposition sur les violences sexistes et sexuelles 
de Fanny Vella ; ateliers d’échanges en petit groupe (avec des acteurs 
locaux tels que Réseau Femmes à l’Abri 26, Bandanas blancs…) ; ...
de 9 h à 17 h, Ocellia Valence, 103 avenue Maurice-Faure
Tous les ateliers sont ouverts et gratuits avec inscription obligatoire par mail auprès de 
Sandrine LAVALLE : s.lavalle@ocellia.fr ; 04 75 86 23 75

MERCREDI 26 NOVEMBRE
Ciné-débat « Jeunes mères »

Jeunes mères est un fi lm 
réalisé par Jean-Pierre 
Dardenne et Luc Dardenne 
avec Babette Verbeek, Elsa 
Houben (sélection offi cielle 
2025 au Festival de Cannes). 
Jessica, Perla, Julie, Ariane et 
Naïma sont hébergées dans 
une maison maternelle qui 
les aide dans leur vie de jeune 
mère. Cinq adolescentes qui 
ont l’espoir de parvenir à 
une vie meilleure pour elles-
mêmes et pour leur enfant. 

La projection sera suivie d’un débat avec comme intervenantes : Laurine 
Fraisse, intervenante sociale au CIDFF et Cécile Fulchiron, juriste au CIDFF 
(Centre d’information sur les droits des femmes et des familles).
20 h, cinéma Le Navire
Organisé par le club Soroptimist et en partenariat avec le CIDFF qui intervient sur le débat 
suite au fi lm. Tarif : 12 €.

VALENCE s’engage

rubanblancdrome@gmail.com 
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PROGRAMME 2025



PROGRAMME AUTOUR DU 25 NOVEMBRE

JEUDI 13 NOVEMBRE 
Théâtre « Ex Utero »

Agir pour la santé des femmes de et avec 
Sabrina Nanni. Un « seule en scène » 
drôle, intime et engagé qui lève les tabous 
sur la santé des femmes et fait passer des 
messages essentiels à travers l’humour et 
l’émotion.  
Au programme : stand de prévention 
(19 h) ; pièce de théâtre (20 h) ; table 
ronde avec des professionnels de santé 
(21 h). 
de 18 h 30 à 22 h 30, à Pont de 
l’Isère (sortie en minibus) 
Organisé par la MPT du Centre-ville. Gratuit. Sur ins-
cription. Pour adultes et adolescents accompagnés. 
Renseignements : 07 62 74 07 14. Inscriptions : 
mptcentreville@mairie-valence.fr

SAMEDI 15 NOVEMBRE 
Expo Conférence « Stop. Brisons le silence, mettons les 
mots sur les maux »

Un temps d’échange autour de l’art et des 
violences faites aux femmes. 
   à partir de 10 h, 

salle Foyer de la MJC du Grand Charran, 
61 avenue du Grand Charran

Organisé par l’association Imany.
Renseignements : imany.asso2017@gmail.com ; 
06 58 83 06 99

MARDI 18 NOVEMBRE 
Stand d’information, de rencontres et d’échanges 
Sur le marché des producteurs Halle Saint-Jean .
de  16 h 30 à 19 h, Halle Saint-Jean
Avec un collectif de partenaires : MPT’s municipales, Femmes Solidaires, Amnesty International…

JEUDI 20 NOVEMBRE
Ciné-débat « HLM Pussy »

Film réalisé par Nora El Hourch. 
Amina, Djeneba et Zineb, trois 
adolescentes inséparables, postent sur 
les réseaux sociaux une vidéo mettant 
en cause l’agresseur de l’une d’entre 
elles. Elles devront choisir entre 
sauver leur amitié ou céder face aux 
pressions. 
La projection du fi lm HLM Pussy sera 
suivie d’un échange avec le public.
 18 h, MPT du Plan
Inscription : audrey.exbrayat@mairie-valence.fr ; 
06 83 17 48 72

SAMEDI 22 NOVEMBRE
Table ronde « Quel impact des violences conjugales 
sur les femmes et les enfants ? »
Intervenantes : Anne-Marie Goux, avocate et Graziella Guiguizian, enseignante.
de 14 h 30 à 17 h 30, salle Aubrac au 1er étage, 
Maison de la vie associative, 74 route de Montelier 
 Organisé par Lady’s Actions. Renseignements : ladysaction@gmail.com ; 06 70 86 42 16

DU 25 AU 28 NOVEMBRE
Exposition Des chaussures rouges
Conçue par l’artiste mexicaine Elina Chauvet dont la soeur était victime 
de féminicide, l’exposition a pour but de sensibiliser à la violence de genre 
et féminicide. Le rouge, couleur de l’amour et de la passion, évoque aussi 
le sang et la violence. Ce contraste souligne que, souvent, les violences ont 
lieu au sein du couple, infl igées par le conjoint. De là naît un malaise : 
comment l’amour peut-il mener au sang ?
de 8 h à 18 h, dans le hall de l’Hôtel de Ville de Valence
Organisé par l’association Femmes solidaires.

MARDI 25 NOVEMBRE
Spectacle textes et chansons « Femmes en danger » 

Les violences faites aux femmes 
en textes et en chansons. Par la 
compagnie marie ruggeri. Suivi 
d’un échange avec le public. 
 19 h, Auditorium de la 

médiathèque François-
Mitterrand, place Latour-
Maubourg

À partir de 15 ans. Entrée libre et gra-
tuite dans la mesure des places dispo-
nibles. Organisé par la ville de Valence et 
Valence Romans Agglo. 
Renseignements : rdvf@mairie-valence.fr ; 
04 75 79 21 43

Chaque année, le mois de novembre est l’occasion de parler 
de la lutte contre les violences faites aux femmes avec un 
objectif : inciter femmes et hommes à défendre ensemble 
cette cause universelle.
Un peu d’histoire :
La campagne Ruban Blanc a été créée au Canada en 1991 par un collectif 
d’hommes suite aux féminicides commis deux ans plus tôt à l’École 
Polytechnique de Montréal. Son but : sensibiliser aux différentes formes 
de violences dont les femmes sont victimes (physiques, psychologiques, 
fi nancières...) et d’amener à une mobilisation générale pour que ces violences 
cessent. Le port du ruban blanc permet de manifester son opposition à ces 
violences et sensibiliser ainsi son entourage. Cette année, la campagne du 
25 novembre met en lumière le rôle essentiel des témoins pour briser le 
silence et soutenir les victimes.

Quelques chiffres : 
137 féminicides en 2024, soit 1 femme qui décède tous les 3 jours 
victime de son conjoint ou ex-conjoint.
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MARDI
25 NOV.  

2025  
› 19 H 
Auditorium  

de la médiathèque  
François Mitterrand 

place Latour Maubourg 

À partir de 15 ans. Suivi d’un 
échange avec le public. Entrée 
libre dans la mesure des places 
disponibles. Dans le cadre de la  
Journée internationale de 
lutte contre les violences 

faites aux femmes

Marie Ruggeri
dans

l a  c o m p a g n i e  m a r i e  r u g g e r i  p r é s e n t e

Femmes en danger
Les violences faites aux femmes 

en textes et en chansons

compagnie  mar ie  rugger i

Commande d’Amnesty International
La Compagnie MR est soutenue par la Ville de Langres, le Département de la Haute-Marne, 

la Région Champagne-Ardenne et l'Etat.


